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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Ардатовская средняя школа №1» 
      При составлении учебного плана школа руководствовалась следующей нормативно-

правовой базой: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации», 

- Основная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная в ОО 29.08.2023, приказ № 247/1 (с изменениями от 28.08.2025 приказ 

№242/1). 

 

На 1 сентября 2025 года в средней школе  запланированы 2 класса-

комплекта.  

 Учебный план среднего общего образования сформирован с целью 

реализации ООП СОО, разработанной  на основе ФОП СОО  и ФГОС СОО. 

  Учебный план 10 и 11 класса содержит 13 учебных обязательных предметов 

и предусматривает изучение  2 учебных предметов на углубленном уровне. 

Изучение запросов участников образовательных отношений (протокол 

родительского собрания №1 от 14.03.2025 и анализ возможностей ОО по 

организации углубленного изучения учебных предметов на уровне СОО 

(протокол педсовета № 14 от 28 августа 2025 г.) определили выбор профилей 

обучения в 10 классе:   

– технологический профиль с углубленным изучением математики и 

физики; 

– гуманитарный профиль с углубленным изучением истории и 

обществознания; 

– универсальный профиль с углубленным изучением биологии и 

обществознания. 

В 11 классе продолжится обучение в  группах профилей: 

– технологический профиль с углубленным изучением математики и 

физики; 

– гуманитарный профиль с углубленным изучением истории и 

обществознания; 

– универсальный профиль с углубленным изучением биологии и 

обществознания; 

– ИУП с углубленным изучением математики и обществознания. 

 

   Предусмотрено выполнение индивидуального проекта в 10 классе. 

Учебный курс «Индивидуальный проект» осваивается в течение 10 класса в 

объеме 34 часа.  

В соответствии с образовательными запросами обучающихся 10 класса часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

следующими учебными курсами: 



«Теория и практика устной и письменной речи», 1 час в неделю. Направлен 

на совершенствование речевого развития старшеклассников,  практическое 

применение навыков  работы с текстом.  

«Страноведение Великобритании и США» для углубления и расширения 

языковой практики, 1 час в неделю. 

«Химия: теоретические и практические аспекты»,1 час в неделю. Курс 

способствует систематизации знаний и их практическому использованию. 

«Литературный практикум», 1 час в неделю. Направлен на 

совершенствование работы с художественными текстами, проведение 

литературоведческого анализа. 
 

  На реализацию дополнительных курсов по выбору обучающихся ( по 

группам в соответствии с образовательными запросами) в учебном плане 

предусмотрено для технологического профиля - 1 час, для гуманитарного и 

универсального профилей - 3 часа.. 

 

 В соответствии с образовательными запросами обучающихся 11 класса 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

следующими учебными курсами: 

«Теория и практика устной и письменной речи», 1 час в неделю. Направлен 

на совершенствование речевого развития старшеклассников,  практическое 

применение навыков  работы с текстом.  

«Избранные разделы математики», 1 час в неделю. Курс способствует 

систематизации материала по сложным разделам учебного предмета, 

изучаемого на базовом уровне. 

«Страноведение Великобритании и США» для углубления и расширения 

языковой практики - 1 час в неделю. 

«Литературный практикум», 1 час в неделю. Направлен на 

совершенствование работы с художественными текстами, проведение 

литературоведческого анализа. 

«Химия: теоретические и практические аспекты»,1 час в неделю. Курс 

способствует систематизации знаний и их практическому использованию. 

«Решение задач повышенной сложности по информатике». Направлен на 

практическое решение предметных 1 час в неделю. задач. Основывается на 

учебнике Поляков К.Ю., Еремин Е.А. Информатика  (базовый, углубленный  

уровни). 

«Финансовая грамотность в старшей школе». Способствует расширению 

знаний школьников и развитию  познавательной деятельности.  Изучение 

курса базируется на программе и пособии Брехова Ю.В., Алмосов А.Л., 

Завьялов Д,Ю. «Финансовая грамотность 10-11 класс», издательство ООО 

ВАКО, 1 час в неделю; 

 На реализацию дополнительных курсов по выбору обучающихся ( по 

группам в соответствии с образовательными запросами) в учебном плане 

предусмотрено для технологического профиля - 2 часа, для гуманитарного и 

универсального профилей - 4 часа.. 

 



 

Промежуточная аттестация 

    На основании п.3  «Положения о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся», утвержденного 12.12.2024 г.,  промежуточную аттестацию 

проходят обучающиеся 10-11 классов, осваивающие основные 

общеобразовательные программы среднего общего образования, а также 

осваивающие образовательные программы по индивидуальным учебным 

планам, по всем входящим в учебный план учебным предметам, учебным 

курсам в сроки, установленные календарным учебным графиком (не позднее 

20 мая текущего учебного года).                   

   Промежуточная аттестация проводится в устной или письменной формах 

(тестирование, контрольная работа, диктант, защита проекта, творческие 

работы), а также в иных формах, которые определяются образовательными 

программами и учебными планами и ежегодно рассматриваются на 

заседании педагогического совета с последующим утверждением приказом 

директора образовательного учреждения. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (10 класс) 

МБОУ ___АСШ №1_____________________ 

на 2025-2026 учебный год 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Теория и практика устной и письменной речи»  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО  ПРОФИЛЯ (10 класс) 

МБОУ ___АСШ №1_____________________ 

на 2025-2026 учебный год 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 
 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Теория и практика устной и письменной речи» 

 «Литературный практикум» 

«Страноведение Великобритании и США» 

 

 1 

1 

          1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ (10 класс) 

МБОУ ___АСШ №1_____________________ 

на 2024-2025 учебный год 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 
 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Теория и практика устной и письменной речи» 

 «Химия: теоретические и практические аспекты» 

«Литературный практикум» 

 1 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (11 класс) 

МБОУ ___АСШ №1_____________________ 

на 2025-2026 учебный год 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 
 

11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

ИТОГО  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Теория и практика устной и письменной речи» 

«Решение задач повышенной сложности по информатике» 

 1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО  ПРОФИЛЯ (11 класс) 

МБОУ ___АСШ №1_____________________ 

на 2025-2026 учебный год 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 
 

11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

ИТОГО  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Теория и практика устной и письменной речи» 

«Избранные разделы математики» 

 «Литературный практикум»/«Страноведение 

Великобритании и США»/«Финансовая грамотность в 

старших классах» 

 1 

1 

 

1 

          1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ (11 класс) 

МБОУ ___АСШ №1_____________________ 

на 2024-2025 учебный год 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 
 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

ИТОГО  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Теория и практика устной и письменной речи» 

 «Избранные разделы математики» 

«Химия; теоретические и практические аспекты» 

«Финансовая грамотность в старших классах» 

 1 

1 

1 

          1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (11 класс) 

МБОУ ___АСШ №1_____________________ 

на 2025-2026 учебный год 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 
 

11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Теория и практика устной и письменной речи» 

«Финансовая грамотность в старших классах» 

«Литературный парктикум» 

 1 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

Среднее общее образование  
Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 10 класс 11 класс 

Русский язык  ВПР Итоговая контрольная работа 

Литература ВПР/ Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Математика ВПР Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) ВПР/ Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Химия ВПР/Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физика  ВПР/Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа  

История  ВПР/ Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Обществознание  ВПР/ Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

География  ВПР/ Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговая сдача нормативов Итоговая сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты Родины Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Индивидуальный проект Защита проекта - 

УК «Теория и практика устной и 

письменной речи» 

Итоговая письменная работа Итоговая письменная работа 

УК «Избранные разделы математики» - Проверочная работа 

УК «Химия: теоретические и 

практические аспекты» 

Проверочная работа Проверочная работа 

УК «Решение задач повышенной 

сложности по информатике»  

Проверочная работа Проверочная работа 

УК «Литературный практикум» Проверочная работа Проверочная работа 

УК «Финансовая грамотность в старших 

классах» 

- Проверочная работа 

УК «Страноведение Великобритании и 

США» 

Проверочная работа 

 

Проверочная работа 
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